Koncnexkr HO/I no ¢pusnyeckomy pa3BuTHIO

Tema: «B 3umHeM Jecy»
(Bocnurateqs MBJIOY a/c Ne60: Beaukosa T.A.)

Oobpazosamenvuble 3a0ayu: NPOIOIHKATH PA3BUBATH JBUTATEIbHbIE YMEHUs (X01504a,
MeTaHue, azanue, OPY, ynpaxHeHnue B paBHOBecuH ). Pa3BUBaTh OpUEHTUPOBKY B
npoctpaHcTBe. Co3/1aBaTh YCIOBHS JIsl ABUTATEIIbHOW aKTUBHOCTH.

0300posumenvhble 3a0auu: co31aTh aTMochepy SMOIMOHAIBHOTO KOMQopTa.
Oobopyoosanue: BepéBKa, OebIe TUIATOYKH MO KOJUYECTBY JACTEH, TOPOKKA CO CIICIaMH,
nocka qmuaou 100-150 cM, 6peBHO, MaJTbIe MSYH.

Xo00 3anamus

Beoonas uacmo (1 mun.).

Xoovba ¢ uzmenenuem HanNpasIeHus.

[lemaror:
- Ceituac Mbl oTIIpaBUMCS B 3uMHMIA Jiec! PebsiTa, craHoBUTECH IPYT 3a JPYroM U MoiaeM
10 Y3KOM JIeCHOW TponuHKe. Thxo najgaer cHexxokK, To 3uma npuiuia, gpykok! Mbl
urpaem, Becenumcs. I moposa He 6oumcsi!

lleoacoe navunaem ogudicenue ¢ usmMeHeHuem HanpaeIeHusl.

Xoovba 80016 8epéBKU, PACNOJIOHNCEHHOU HA NOTY «3MEUKOUY.

OcHosHnas wacms (6 Mun.)
1. OPY ¢ nnamouxamu «B3MaxHu MIaTOYKOMY.
JleTr CTOSAT, HOTM Ha IIMPHUHE IUIeY, JIepXKaT IJIATOYEK 3a OJUH KOHEIl OJHOM pPYKOM.
[TogHuMarOT TJIATOYEK BBEPX, TAHYTCSA, OMYCKAIOT, MEPEKIAIbIBAIOT B JAPYTYIO PYKY.
(Iloemopums 4 paza).
«CripsiueMcsi».
JleTy mpucaxuBarOTCs, 3aKPhIBAIOT JIMIIO IJIATOYKAMH, BCTAIOT, OMyCKAIOT IMJIATOYKHU.
(Iloemopums 3-4 pasza).
3aTeM IMJIATOYKHU CIOKHUTh B KOP3UHY.
- A MBI IPOAOJDKAEM Hallle MyTeleCTBUE. B necy MHOro cHera, MAUTE BCE 32 MHOU
cien B CHe.
Jletn uAyT MO TOPOKKAM CO CIIETaMMU.
2. Vnpasicnenue 6 0CHOBHBIX 8UOAX 0BUMNCEHUL.
- Xoowoa.
- BoT y Hac Ha myTH NOBAJIEHHOE IEPEBO, OHO YIAJIO OT CWJIBHOTO BeTpa. JlaBaiiTe MbI ¢
BaMU 110 HEMY TTPONIEM.
Heru nayT 1o nocke Ha noty (Ilosmopums 2-3 pasa).
- Jlazanue.
[Tepeneszanue yepe3 OPEBHO C MEPEKUIBIBAHUEM HOT U3 TTOJIOKECHUS CHJIS.
(IToBTOpuTh 2-3 paza).
- bpocanue.
- A Temneph JaBaiTe pacCUUCTUM cede Jopory, yOepEéM CHEXKHBIN KOM.
KaTtanue Manbix Msaeit ¢ HakiaoHHOM qocku (ayuHa 100-150 cM), npunoaHATONH OJHUM
KOHIIOM Ha BbICOTY 35-40 cM ot mona. [leTu, ctos cOOKy TOCKH, KaTaroT T0 3 MsTua KasK/IbIi.
3aknrouumenvuasn uacms (1 mun.)
- Kakue BbI MOJIOAIIBI, BCE MPENSATCTBUS NPEOAOJICNN. A KTO U3 3BEPEN KUBET 3UMOU B
necy?
Urpa «3aiika OeeHbKUI.
3aiika OeJIEHLKHUI CUTUT



N ymiamu meBenur.
3aiKe XOJIOJHO CUACTD.
Hano nanouku norpers.
Bort Tak, BOT Taxk,

Hano namoyku norpers.
3aiKe XOJIOJHO CTOSATh,
Hano 3aiike mockakarsb.
Bor Tak, BOT Tak.

Hano 3alike mockakaThb.
KTo-TO 3aiiKy Hamyrain
3aiika -I1psir u yoexan.

Jletu Bcen 3a mearorom UMHTUPYIOT ABuKeHus. (Ilposodumca 2 pasa).

- XOpo1IO B JIECY 3UMOM, @ HAM TOpa JTOMOHM.

[lepen noABMXKHOM UTPOU MEAATOT MOXKET MOKA3aTh AETAM LIBETHYIO UUTKOCTPALUIO
«3aiika OeJICHbKHI CUIUT» U3 HariIaHo-auaakTrudeckoro mocoous O.C.Yurakosoit UA.
JIsikoBol «Copoxka-6enob6okay. [Toremiku u 6eceqpl mo kaptTuHKam». M.: M3narenbckuii jom
«l1BeTHOM MHDP»).






