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Koncyabranus aJis poaureJieil Ha TeMy:
«YKYCbI HACEKOMBIX»

Bocnutatear MBAOY a/c Ne60
YyeBa Anacracus OsieropHa

Jlero OnaronmatHas mopa. Bpems orapixa v mHTEpecHbIX 3aHsATuH. Ho
JIETOM HaM JOCTAaBJSIOT HENMPUATHOCTH KOMAaphl, Kiemu W muenbsl. M Hama
3a/1a4a MOoCTapaTbCsl OrPajuTh HAIIMX JIETEM OT YKYyCcOB HaceKoMbIX. Ceilyac
Bce Ooubllie JI€Tel C alIepruuecKod peakirel W Mbl JIOJDKHBI 3HaTh, Kak
n30exaTh 3TUX HEMPUSITHOCTEH.

JleTom 0oJib1Ie BCero Hac 0eCOKOAT KOMAaphI.

[Ipu ykyce oHU BIPBICKMBAIOT MOJ KOXY 4YeJOBEKa 0C000€ BEIIECTBO,
KOTOPOE BBI3BIBAET CHIIbHEHIINIA 3y/1. MecTo ykyca KOMapoB JAETH MOCTOSHHO
yemryT. YToObl YMEHBIIUTD 3yJl MOXKHO cMa3aTh (EHUCTUII-TENEM. A Tak e
MOKHO HaJOXHUTh HAa MECTO YKyCa COJOBBIA MPOXJAJHBIA KOMIIPECC WIIH
KyOuk spaa. PacuecanHas paHka co31aéT 0JIarOTBOPHYIO MOUBY AJIs JIPYTHX
uHpekuui. 1 kak cieacTBue pacuecaHHble MECTa BOCHAJISIOTCS, CTAHOBATCS
KpacHbIMU, OOJIE3HEHHBIMU M MOTYT JlaXke HarHauBaTbcs. Eciu ke paHka Bce
- TaKW pacyecaHa, HaJo 00paboTaTh €€ 3eJEHKON MM NEPEKUChI0 BOJOPOIa.

Yro0bl u30exkaTh YKyca KOMAapoB, He00X0AMMO CO0JII0IATh
HEKOTOPbIe MepPbI NPeI0CTOPOKHOCTH

Orpaauth CBOHl 1I0M OT MomajgaHus KomMapoB B Hero. Hamo moBecuthb
MOCKHUTHBIE CETKM Ha okHa. [lepromnyecku oOpabaThiBaTh UX MpenapaTami,
KOTOpbIE€ OTIYTHBAIOT HACEKOMBIX.

Ecnu Bce - Taku KOMapbl MPOHUKIIM B Ballle KUJIHIIE, TO HEOOXOAMMO
UCIIOJIb30BaTh MpernapaThl, KOTOPbIE YOUBAIOT HACEKOMBIX.

Brixons U3 goma Ha NporyskKy, HAHOCUTE Ha KOXKY MaJIbIIIa CPEJICTBA,
OTIyTHBAIONIME HAceKOoMbIX. [Ipm 3TOM mOMHHUTE, UYTO Hamo u30erarh
IIOIAaIaHusl IIPenaparoB B rias3a. Eciam 310 Bce ke MPOU301LLI0, HEMEIJIECHHO
MIPOMOMTE riaza OOJBIIUM KOJIMYECTBOM MMPOTOYHOM BOJIBI.

Ho He TonpKo KOMapbl JOCTABIAIOT HAM OECTIOKONCTBO.

IToroBopum o0 KJiemax.

OHu sABISAIOTCS HauMOoJee OMacHBIMM HAaCEKOMBIMH, TaK KakK KJEHId
SBIISIIOTCS  TIEPEHOCYMKAMH HMH(EKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHUA. OTH BHUPYCHBIC
MH(PEKIMKM MTOpakaloT CIIMHHOW M TOJIOBHOM MO3T. 3a00JIeBaHUS MPOTEKAIOT
TSKETIO, C BBICOKOW TEMIIEpAaTypoul, CyIOpOoramMd M MOTYT MPUBOJIUTH K
Pa3JIUYHBIM OCJIOKHEHHUSIM.

Urto xe aenaTh, €ClIM Bbl 3aMETHJIN KJIEIa Ha Tejie peOeHKa?

He neiTalitech camu HU3BII€Ub €ro, a MOCTAPANTECH KAK MOXKHO CKOpEe
00paTUTHCS B TPABMITYHKT. TaM HAaceKOMOE€ yAalsT U MPOBEPST, HE SBISICTCS
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JU OH pa3HOCYMKOM HMH(pekuuu. Ecam Bbl HaxoauTech Janeko U ObICTPO HE
CMOJKETE I0Ka3aThCs Bpady, yJalIUTe Kiella CaMOCTOATeNbHO. M3BinekaTh
HAaCEKOMOE HY>KHO MHUHIIETOM, JIeJasi BBIKPYUYHBAIOLIUE IBUKEHUS U CTapasiCh
HE NOBpeIuTh Opromko U xo00Tok. IloMHHMTE neprate OBICTPO HENB3sl, Tak
KaK Bbl MO)KET€ BEPXHIOIO MOJOBUHKY TYJOBHILIA KIEIA OCTaBUTh BHYTPHU
KOKM, a 3TO ONAaCHO BOCHAJIEHHEM M HarHoeHueM. [locie ynaneHus kiema
ybeaurech, HE ocTajach JM TaM 4acTb ero. Ecim Bce 4MCTO, MECTO yKyca
IIPOMOMTE BOJAOM WM CIHPTOM, CMa)XbT€ WOJOM HWIIM 3E€JIEHKOW. 3aTeM
TIIATEIbHO BBIMOMTE PYKM C MBUIOM, IPEIBAPUTENIHHO MOJOXKHUB KIElla B
NaKeTUK, U MPHU NEepBOi BO3MOKHOCTH OTBE3UTE €r0 B TPABMOIYHKT. TOIbKO
TaM ONpENENSAT CTeNeHb OMNAacHOCTH, TPOBEPUB €ro HAa HOCUTEIHCTBO
BO30ynUTEIS.

Kakue Mepbl mpeaocTOPOKHOCTH HAA0 COOJII0AATH, YTOOBI Bac He
YKYCHJI KJIen:

Bama oxexxnia 1omkHa ObITh O BO3MOXKHOCTH CBETJION, TaK Kak HA HEH
IpoIIe 3aMETUTh HACEKOMOE;

[locTapaiiTech MaKCUMAIBHO 3aKPBITh KOXKY: HaJICHbTE HOCKH, OPIOKH,
pybamky ¢ JUIMHHBIMA pyKaBaMH, TOJIOBY IOKPOWTEe MaHaMOW WU
0elcO0JIKOM;

He paspemaiite netssM XoauTh 60CUKOM IO TpaBe, CUIETh U JIEXKATh Ha
3emJIe, He OCMOTPEB IIPEABAPUTEIILHO IIOBEPXHOCTh ITOYBHI;

Kaxnasie 15-20 MuHYT ocMaTpuBaiiTe cedst ¢ HOT JI0 FOJIOBBI;

He ocraBaiitecb Ha Houjer, eciu 3apaHee He Npuodpenu
aHTHUKJICHIEBBIE CIIPEH, KOTOPBIMU HYXKHO OyaeT o0paboTaTh ManaTtky Hu
CITAJIBHBIM MEIIOK.

Emé s1 xoTena HaAmOMHUTH BaM O TAKHX HACEKOMBIX KaK mM4eJa,
oca, mepieHb. YKYChl 3THX HACEKOMBIX O4YeHb OOJIe3HEHHBI. MecTo yKyca
OBICTPO KpacHEeT, CTAHOBUTCS MPUIYXIIUM M OTeUHbIM. PeOeHoKk kamyercs
Ha CWJIBHYIO MyJbCHUPYIONIYIO 007b. MOXKET MOBBICUTHCS TeMIIEpaTypa Tena,
WHOTJa HAOJIIOAI0TCsl TOMIHOTa W TojoBHas 0o0ib. Kpome Oosie3HEHHBIX
OILYIIEHUW YKYChI 3TUX HACEKOMBIX MOTYT BbI3BaTh AJUIEPTUUECKUE PEAKLIUU
BILJIOTH /10 aHA(PUIIAKTUYECKOTO MIOKA.

Heo6xonumo:

Y CnoKouTh MabIlla;

[IpritoxuTh K MECTY YKYCa XOJOJHBIN KOMIIPECC;

HckmounTth BO3MOXHOCTH TeperpeBa pebeHka U (PU3HUECKYIO
HarpysKy;

Ecnu B Tene pebOeHka OCTanoCh »Kajlo, HaAO OBICTPO M AKKYpPaTHO
YAQIUTH €T0;

O6paboTaTh paHKy MEPEKUCHIO BOJOPOJIA;

JlaTh Manbllly 1eCeHCUOMIM3UPYIOUIUH TTpenapaT BHYTPb;

[TomazaTp 00J1acTh YKyca NPOTUBOAIIIEPTUUECKUM T'eJIEM;
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IIpy pa3sBuTUM aJUIEPrHYECKOU pEaKLUU, KOTOpPAask CONPOBOXKIACTCS
HapacTarollMM OTEKOM, TOIIHOTOM M JaX€ 3aTPYJHEHUEM [bIXaHWA, HAIO0
HEe3aMeJITENbHO 00paTUTHCA K Bpady.

YKycoB mueJ, 0C ¥ WIepUIHeil MOKHO U30eKaTh, €CJIH:

Jletn He OyayT UTpaTh CPEeU LIBETOB;

BynyT 4eTko 3HaTh, UTO HENb3sl MaxaTb PyKAMH, TOHATHCS U MBITATHCS
MIOMMATh ATHUX IOJIOCATHIX HACEKOMBIX;

He ectp Ha ynume cnagocTu, NPUBIEKAIOMIME HAcEKOMBIX. He
nocemaTh ¢ AETbMUA MECT BO3MOKHOTO CKOTUICHUS KaISAIIUX HACEKOMBIX;

ObeperaiiTe cBoux JeTeil OT YKycoB Hacekombix. [lomHuTE WU
OPUMEHANTE HA MPAKTUKE MPOCTEHIIME MEPBI MPENOCTOPOKHOCTH. bynbre
310pOBBbI !
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	Летом больше всего нас беспокоят комары.
	При укусе они впрыскивают под кожу человека особое вещество, которое вызывает сильнейший зуд. Место укуса комаров дети постоянно чешут. Чтобы уменьшить зуд можно смазать фенистил-гелем. А так же можно наложить на место укуса содовый прохладный компрес...
	Чтобы избежать укуса комаров, необходимо соблюдать некоторые меры предосторожности:
	Поговорим о клещах.
	Какие меры предосторожности надо соблюдать, чтобы вас не укусил клещ:
	Ваша одежда должна быть по возможности светлой, так как на ней проще заметить насекомое;
	Ещё я хотела напомнить вам о таких насекомых как пчела, оса, шершень. Укусы этих насекомых очень болезненны. Место укуса быстро краснеет, становится припухшим и отечным. Ребенок жалуется на сильную пульсирующую боль. Может повыситься температура тела,...

