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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дата основания 2014 г. 

Название: музейная комната «Русская изба» 

 

Авторский коллектив 

авторская работа комнаты осуществлялась коллективом педагогов 

МБДОУ. 

 

Место расположения, условия 

Комната мини - музея детского сада занимает отдельное помещение на 1 

этаже. 

 

Направление 

этнография 

 

Цель 

Музейная комната «Русская изба» обеспечивает знакомство детей с 

русским бытом, системой обычаев, обрядов и традиций наших предков на 

основе этнокультурных ценностей родного края в зависимости от сезонных 

изменений в природе. 

 

Задачи 

Включить педагогов, детей и родителей в творческий процесс по созданию 

и пополнению музейной комнаты; 

Обеспечить безопасные, психологически-комфортные, эстетические и 

здоровьесберегающие условия 

Способствовать формированию представлений о формах традиционного 

семейного уклада; 

Ориентировать семью на духовно – нравственное воспитание детей; 

Формировать чувство любви к Родине на основе изучения русских 

народных традиции. 

 

Адресность 

Музейная комната предназначена для воспитанников и родителей 

воспитанников МБДОУ, где проводится НОД по образовательным областям 

с детьми дошкольного возраста; досуги и развлекательные мероприятия; 

 

Руководитель 

Непосредственное руководство практической деятельностью мини - музея 

осуществляет руководитель – старший воспитатель Колмыкова Т.А. 

 

Средства и материальное обеспечение музейной комнаты 

Финансовая база музейной комнаты МБДОУ складывается на основе 

бюджета и др. источников: благотворительная и безвозмездная помощь 

старинными вещами и образцами русского ремесла педагогами, родителями 

воспитанников МБДОУ и населения г. Белгорода. Ежегодно 



(периодически) музей пополняется экспонатами. Здесь же размещаются 

работы педагогов, сотрудников, совместные работы детей и родителей 

воспитанников. 

Содержание 

Оформление и назначение деятельности музейной комнаты МБДОУ. 

Музейная комната детского сада отражает специфику дошкольного 

возраста детей. Ежегодно (периодически) музей пополняется экспонатами, 

здесь же размещаются работы педагогов, сотрудников, совместные работы 

детей и родителей воспитанников. Темы экскурсий: «Устройство русской 

горницы», «Деревянные игрушки», «Старинная посуда и предметы 

обихода», «Знакомство с русским народным ремеслом: вышивка, шитье », 

«Народный досуг в горнице: посиделки, вечерки, календарные праздники» 

и др. 

 

Перечень экспонатов. 

- Орудия труда: прялка, веретено, утюг, ухват, кочерга, коромысло, ступа 

- Посуда: самовар, чугунок, керамические миски, 

керамические кувшины, деревянные ложки, плетённая корзина. 

- Предметы быта: печь, лампа керосиновая, стол, лавка, домашний льняной 

рушник, настольник, дорожка домотканая. 

- Одежда: сарафан, рубаха, платок, фартук. 

Учебно – наглядный материал: 

- куклы в русских народных костюмах; 

- иллюстративный материал, дидактические игры для ознакомления 

дошкольников с русским домом; 

- русской народной одеждой, русскими народными игрушками. 

 

Разработаны конспекты занятий по разделам: 

«Народное творчество», «Духовно – нравственное воспитание 

дошкольников». 

 

Формы организации детской деятельности: 

- экскурсии; 

- занятия; 

- посиделки; 

- игровая деятельность; 

- работа с художественной литературой; 

 

Использование: 

- открытые показы (проводятся 1 раз в год, согласно плану воспитателя); 

- постоянно в процессе образовательной деятельности, согласно 

календарному плану; 

- в работе с семьями воспитанников по духовно – нравственному воспитанию 

детей. 



Тематический план занятий 

Младшая группа 

Тема занятия Содержание 

«Милости просим, 
гости дорогие» 

Первое посещение детьми «избы». Знакомство с 
ее хозяйкой 

«Ходит сон близ 
окон» 

Знакомство с колыбельной (люлькой, зыбкой) и 
колыбельными песнями. 

«Чудесный 
сундучок» 

Знакомство с сундучком, в котором живут 
загадки. Загадывание загадок об овощах. 

«Как у нашего кота» 

Знакомство детей с обитателем «избы» - котом 

Васькой заучивание потешек «Как у нашего 

кота» 

«Котик, котик, 

поиграй» 

Повторение потешки «Как у нашего кота», 

дидактическое упражнение «Похвали котика» 

«Девочка и лиса » Знакомство со сказкой «Снегурочка и лиса». 
Игра «Кто позвал?» (угадывание по голосу) 

«Водичка, водичка 

умой мое личико» 

Знакомство детей с рукомойником. Разучивание 

потешки «Водичка, водичка умой мое личико» 

«С гуся вода, а с 

Ванечки худоба» 

Повторение потешки «Водичка, водичка умой 

мое личико» и колыбельных. 

«Идет коза рогатая» Разучивание потешки «Идет коза рогатая» . 

«Волк и семеро 
козлят» 

Знакомство со сказкой «Волк и семеро козлят» 

«Стоит изба из 

кирпича, то холодна 

то горяча» 

Знакомство с печкой, чугунком, ухватом, 

кочергой. 

«Колобок» Знакомство со сказкой «Колобок». 

«Уж ты, зимушка - 
зима» 

Дидактическая игра «Оденем куклу на 
прогулку» 

«Сундучок Деда 
Мороза» 

Загадывание загадок о зиме, о зимней одежде 

«Пришла коляда – 
отворяй ворота» 

Знакомство детей с Рождеством. 

«Фока воду кипятит 

и как зеркало 

блестит» 

Знакомство детей с самоваром. Дидактическая 

игра «Напоим куклу чаем» 

«Гость на гость – 
хозяйке радость» 

Знакомство детей с медведем мишуткой. Лепка 
посуды. 

«Три медведя» Знакомство со сказкой Л.Н.Толстого «Три 
медведя» 

«Маша и медведь» Знакомство со сказкой «Маша и медведь» 

Хозяйкины 

помощники. 

Знакомство детей с предметами обихода – 

коромыслом, ведрами, корытом, стиральной 

доской. 



 

«Половичку курочка 
веничком метет» 

Разучивание потешки «Наша-то хозяюшка 
сметлива была» 

«Масленица дорогая 

- наша гостьюшка 

годовая» 

Знакомство детей с масленицей. 

«Нет милее дружка, 

чем родимая 

матушка» 

Этическая беседа «Моя любимая мама» 

«Приди, весна, с 
радостью» 

Разучивание заклички «Весна, весна красная!» 

«Петушок- золотой 

гребешок» 

Знакомство детей с новым персонажем – 

Петушком. Разучивание потешки о петушке. 

«Заюшкина 
избушка» 

Знакомство со сказкой «Заюшкина избушка» 

«Трень – брень, 

гусельки» 

Знакомство с русским народным инструментом 

– гуслями. 

«Кот, лиса и петух» Знакомство со сказкой «Кот, лиса и петух» 

«Петушок с семьей» Знакомство с семьей петушка. Знакомство с 
рассказом К.Д.Ушинского «Петушок с семьей» 

«Курочка ряба» Знакомство со сказкой «Курочка ряба» 

«Здравствуй, 

солнышко – 

колоколнышко!» 

Разучивание потешки про солнышко. 

«Сорока – белобока 
кашу варила» 

Знакомство с предметами обихода – глиняным 
горшком 

«Кто в тереме 

живет?» 

Знакомство со сказкой «Теремок» 

Прощание с «избой» Дидактическая игра «Чудесный сундучок». 
Прощание детей с Хозяйкой до осени. 

 

Средняя группа 

Тема занятия Содержание 

«У бабушки в 
деревне» 

Знакомство с русскими народными загадками о 
домашних животных 

«Гуси – лебеди» 
Знакомство со сказкой «Гуси – лебеди». 

Разучивание потешки «А тари, тари, тари». 

«Сошью Маше 

сарафан» 

Знакомство с женской русской народной 

одеждой. Повторение потешки «А тари, тари, 

тари». 

«Матрешки» 
Использование на занятии русского народного 

костюма. Проведение русских народных игр 

«Кошки-мышки», «Салки-догонялки». 

«Золотое веретено» Знакомство с предметами обихода - прялкой и 

веретеном. Знакомство со сказкой «Золотое 

веретено» 



 

«Волшебные 

спицы» 

Знакомство со спицами и вязанием на них. 

Беседа о шерстяных изделиях и о том , откуда 

берется шерсть (козья, овечья) 

«Лисичка со 

скалочкой» 

Знакомство с предметами обихода – скалкой. 

Знакомство со сказкой «Лисичка со скалочкой» 

«Петушок - золотой 

гребешок» 

Упражнение в вежливом обращении к гостю. 

Дидактическая игра «Похвали петушка». 

Знакомство со сказкой «Петушок и бобовое 

зернышко» 

«Чудесный 

сундучок» 

Дидактическая игра «Кто 

спрятался?»(отгадывание загадок о домашних 

животных). Повторение потешек и попевок о 

домашних животных. 

«Здравствуй 
зимушка- зима» 

Загадки о зиме. Разучивание русской народной 
песенки «Как на тоненький ледок» 

«Зимовье зверей » Знакомство со сказкой «Зимовье зверей ». 
повторение песенки «Как на тоненький ледок» 

«Одень зверей» Занятие аппликацией по готовым формам. 

Самостоятельный пересказ детьми сказки 

«Зимовье зверей» 

«Сею, сею, посеваю, 

с Новым годом 

поздравляю!» 

Знакомство с празднованием Нового года. 

Разучивание колядки «Щедровочка» 

«Сундучок Деда 
Мороза» 

Беседа «Подарки Деда Мороза». Разучивание 
заклички «Мороз, Мороз, не морозь мой нос» 

«Лиса и козел» 
Дидактическая игра «Похвали лису». Повторение 

потешек о домашних животных. Знакомство со 

сказкой «Лиса и козел». 

«Веселые ложки» Знакомство с предметами обихода – 

деревянными ложками. Загадывание загадок о 

животных. 

«Заюшкина 

избушка» 

Самостоятельный пересказ детьми сказки 

«Заюшкина избушка». 

«Кто же в гости к 

нам пришел?» 

Знакомство с домовенком Кузей. Игра «Аюшки» 

«Русская балалайка 

» 
Знакомство с балалайкой. Пословицы и 

поговорки о балалайке. 

«Лисичка- 
сестричка» 

Знакомство со сказкой «Лисичка – сестричка и 
серый волк». 

«Масленица дорогая 

– наша гостюшка 

годовая» 

Знакомство с Масленицей. Разучивание песенок 

блины. 

«При солнышке - 

тепло при матушке 

– добро». 

Беседа о маме с включением пословиц и 

погоаворок. Самостоятельный рассказ «Какая 

моя мама». Пение песенок о маме. 



 

«Весна, весна, поди 

сюда!» 

Рассказ о старинных обычаях встречи весны. 

Загадывание загадок о весне. Заучивание 

заклички о весне. 

«Пасха» 
Рассказ воспитателя о праздновании Пасхи. 

Проведение русских народных игр. «Верба- 

вербочка», «Солнышко-ведрышко» 

«Пасхальное яичко» 
Использование на занятии сюжета русской 

народной сказки «Курочка Ряба». Проведение 

русских народных игр с яйцами. 

«Шутку шутить – 
людей насмешить» 

Знакомство с потешным фольклором - 
дразнилками, скороговорками. 

«Небылица- 
небывальщина» 

Знакомство с небылицами. Разучивание и 
самостоятельное придумывание небылиц. 

«Русская 
свистулька». 

Рассказ о глиняной свистульке. Лепка 
свистулек. 

«Чудесный 

сундучок» 

Раскрашивание свистулек. Дидактическая игра 

«Угадай по звуку». Слушание народных 

мелодий. 

«Времена года » Рассказать о временах ода с использованием 

соответствующих загадок. Повторение закличек, 

песенок о временах года. 

«Волшебная 

палочка» 

Узнавание знакомых сказок по отрывкам из них, 

иллюстрациям, предметам. 

«Игра с Колобком» Самостоятельное творческое развитие сюжета 

сказки «»Колобок 

«Прощание с избой 

» 
Знакомство детей с новой сказкой (по выбору 

хозяйки). Прощальное чаепитие. 

 

Старшая группа 

Тема занятия Содержание 

«Гуляй, да 

присматривайся» 

Рассказ о первом осеннем месяце, его приметах. 

Дидактическая игра «С какого дерева детки?» (плоды, 

листья). Разучивание песенки - попевки «Восенушка - 

осень» 

«В тереме 

расписном я живу. 

К себе в избу всех 

гостей приглашу» 

Знакомство с пословицами, поговорками, 

прибаутками о русском народном быте и 

гостеприимстве. Загадывание загадок о предметах 

крестьянского труда и быта. 

«Вершки да 

корешки» 

Знакомство со сказкой «Мужик и медведь». 

Дидактическая игра «Вершки да корешки». 

Загадывание детьми загадок. 

«Хлеб всему 

голова» 

Беседа с детьми «Откуда хлеб пришел?» знакомство 

со старинным орудием труда – цепом и серпом. 

Пословицы и поговорки о хлебе. 



 

«Октябрь пахнет 

капустой» 

Беседа о характерных для октября явлениях природы, 

народных обычаях и праздниках (Покров, Сергиев 

день). Знакомство с предметами обихода – 

деревянным корытцем, тяпкой. Повторение попевки 
«Восенушка - осень» 

«Зайчишка- 
трусишка» 

Знакомство со сказкой «Заяц - хваста». Разучивание 
потешки «Зайчишка-трусишка» 

«У страха глаза 
велики» 

Беседа о страхе. Знакомство со сказкой 
«У страха глаза велики» 

«Друг за дружку 

держаться – ничего 

не бояться» 

Знакомство со сказкой «Крылатый, мохнатый да 

масленый». Беседа о взаимовыручке и поддержке. 

« Народные 
приметы » 

Знакомство с приметами на ноябрь месяц. 

«Гончарные 

мастеровые» 

Дидактическая игра «Что как называется?» рассказ о 

гончарном промысле. Знакомство со сказкой «Лиса и 

кувшин» 

«Что нам осень 

принесла?» 

Беседа об осени с использованием соответствующих 

народных примет, песенок, загадок, пословиц. 

«Крестьянская 

игрушка» 

Знакомство детей с русской народной игрушкой- 

самоделкой. 

«Здравствуй, 

зимушка-зима!» 
Беседа о характерных особенностях декабря с 

использованием соответствующих пословиц, 

поговорок. Разучивание заклички «Ты Мороз, Мороз, 

Мороз» 

«Проказы старухи 

зимы» 

Загадывание загадок о зиме. Повторение заклички 

«Ты Мороз, Мороз, Мороз». Знакомство со сказкой 

К.Д.Ушинского «Проказы старухи зимы» 

«Зимние святки» Рассказ воспитателя о праздниках, которые отмечают 

в период зимних Святок (Рождество, Новый год) 

«С новым годом со 
всем родом» 

Рассказ о традициях празднования Нового года. 
Пение колядок. 

«Пришла коляда – 

отворяй ворота» 

Рассказ о рождественских праздниках и колядовании. 

Разучивание колядки. 

«Гуляй, да 
присматривай» 

Беседа о характерных особенностях января. 
Знакомство со сказкой «Морозко» 

«Сказка для Кузи» Самостоятельное рассказывание детьми сказок 

«Гуляй, да 
присматривай» 

Беседа о характерных особенностях февраля 
Знакомство со сказкой «Два Мороза» 

Народная вышивка Знакомство с народной вышивкой. Обучение детей 
вышиванию тамбурным швом 

«На героя и слава 
бежит » 

Беседа о русских богатырях 

«Ой ты, 

Масленица!» 

Рассказ воспитателя о Масленице. Проведение 

русских народных игр «Горшки» «Гори, гори ясно» 



 

«Нет милее дружка, 

чем родимая 

матушка» 

Беседа о маме. Изготовление поделки в подарок маме. 

«Гуляй, да 

присматривайся» 

Беседа о характерных признаках начала весны. 

Разучивание закличке о весне «Жаворонки, 

прилетели» 

«Мудреному и 
счастье к лицу» 

Знакомство со сказкой «Семилетка». Загадывание 
загадок. 

Вербное 

воскресенье 

Посещение «избы» рассказ Хозяйки о праздновании 

Вербного воскресенья и о вербе. Проведение русских 

народных игр «Верба-вербочка» «Ерыкалище», 

«Небылица в лицах, 

небывальщина» 

Знакомство с русскими народными небылицами. 

Самостоятельное придумывание детьми небылиц. 

«Сия прялка 

изрядна – хозяюшка 

обрядна» 

Рассказ воспитателя о прялке. Знакомство с 

Городецкой росписью. Проведение русской народной 

игры «Прялица» 

«Апрель ленивого 

не любит, 

проворного 

голубит» 

Рассказ о весенних полевых работах. 

Самостоятельный посев детьми семях. 

«Красна горка» Знакомство с традициями народных гуляний на 

Пасхальной неделе. Словесные игры. Пение 

частушек. 

«Весна красна 

цветами» 

Повторение закличек, песенок, пословиц о весне. 

Отгадывание загадки. Знакомство со сказкой 

Н.Павловой «Под кустом» 

«Победа в воздухе 

не вьется, а руками 

достается». 

Рассказ о воинах – защитниках Отечества. 

Знакомство со сказкой «Каша из топора». 

«А за ним такая 

гладь – ни 

морщинки не 

видать» 

Знакомство детей с различными способами глажения 

белья. Загадывание загадок о предметах обихода. 

Прощание с 
«избой». 

Словесные народные игры. Рассказывание докучных 

сказок. Пение частушек. 

 

Подготовительная группа 

Тема занятия Содержание 

«Восенушка - осень 

– сноп последний 

косим» 

Беседа о первом осеннем месяце, его особенностях и 

приметах. Повторение заклички «Восенушка-осень» 

«Корнеплоды» 

проводится 13 

сентября в 

Куприянов день 

Познакомить детей с понятием «корнеплод» 

рассмотреть с ними разные виды корней. Учить 

детей отгадывать загадки. 



 

Семенов день 

(14 сентября) 

Рассказ воспитателя о празднике Семенов день, о 

народных приметах и обычаях, с ним связанных. 

Проведение русской народной игры «Муха» 

«Хлеб - всему 

голова» 

Беседа о старинных способах уборки хлеба. 

Повторение пословиц и поговорок о труде, хлебе 

«Октябрь – грязник 

– ни колеса, ни 

полоза не любит» 

Беседа о характерных приметах октября 

Покров (14 

октября) 

Рассказ воспитателя о празднике Покров, народных 

приметах и об обычаях, с ним связанных. 

Отгадывание загадок, проведение русских народных 

игр «В углы» «Карусель». 

«Посиделки» 

27октября 

(Параскева- 

льняница) 

Познакомить детей с русскими народной вышивкой, 

традицией совместного труда рукодельниц на 

посиделках. Разучить с детьми русскую народную 

игру «Ворота» 

«Муравьи» 

28 октября 

(Ефимий) 

Познакомить детей с образом жизни муравьев и их 

поведением в природе, загадки об этих насекомых 

«Синичкин день» Заключительная беседа об осени. Рассказ о 

праздниках Синичкин день и Кузьминки. 

Народная игрушка Формировать целостное представление о народной 

игрушке. Формировать представление о традициях 

народного искусства. 

«Где живет перо 

Жар – птицы?» 

Знакомство детей с хохломской росписью 

«Чудо- чудное, 

диво- дивное – 

Золотая хохлома» 

Рассказ о традициях хохломской росписи 

«Зима – не лето, - в 

шубу одето» 

Беседа о характерных особенностях зимы. 

Проведение русской народной игры «Лиса и зайцы», 
«Медведь». 

«Светит, да не 

греет» 

Беседа о разных источниках освещения 

«Пришел мороз – 
береги ухо и нос» 

Знакомство со сказкой В.Ф.Одоевского «Мороз 
Иванович». Загадывание загадок о морозе. 

Снегурочка – 

внучка Деда 

Мороза 

Знакомство со сказкой «Снегурочка». 

«Пришла Коляда на 
кануне Рождества» 

Беседа о рождественских праздниках, святочных 
гадания. Пение песенок. 

«Зимние узоры» Знакомство с творчеством вологодских кружевниц 

«Гжель прекрасна» Знакомство с гжельским художественным 
промыслом. 

«Гуляй, да 
присматривай» 

Беседа о характерных особенностях февраля 



 

«Дело мастера 

боится» 

Знакомство со сказкой «Семь Симеонов». 

Дидактическая игра «Кому, что нужно для работы» 

повторение пословиц о труде и мастерстве. 

«На героя и слава 
бежит » Рассказ о русских богатырях 

Масленица 

Прасковейка, 

встречаем тебя 

хорошенько! 

Беседа о Масленице. Пение песен, частушек. 

«Сердце матери 

лучше солнца 

греет» 

Этическая беседа о маме с включением народных 

пословиц и поговорок. 

«Русская 
матрешка» 

Рассказ о матрешке. Разучивание частушек 

«Живет в народе 

песня» 

Беседа о русской народной песне. Знакомство с 

пословицами и поговорками о песне. 

Вербное 

воскресенье 

Посещение «избы» рассказ Хозяйки о праздновании 

Вербного воскресенья и о вербе. Проведение русских 

народных игр «Верба-вербочка» «Ерыкалище», 

«Грач на горе – 

весна на дворе» 

Беседа о русских обычаях встречи весны. Пение 

закличек о весне. 

«Шутку шутить – 

людей насмешить» 

Беседа о народном юморе (докучные сказки, 

скороговорки, дразнилки). Словесная игра 

«путаница» 

«Апрель ленивого 

не любит, 

проворного 

голубит» 

Рассказ о весенних полевых работах. 

Самостоятельный посев детьми семян. 

«Красна горка» 
Рассказ воспитателя о праздновании Пасхи. 

Проведение русских народных игр. Словесные 

народные игры «Садовник», «Бирюльки» 

«Литературная 
викторина» 

Литературная викторина. Игра -драматизация 

«Край родной навек 
любимый» 

Русские подвижные игры на открытом воздухе. 

«Пастухи» Познакомить детей с работой пастухов в прежние 

времена, особенностями пастушьего снаряжения. 

Прощание с 

«избой». 

Заключительная беседа о русской избе и 

национальной кухне. Чаепитие 



Народные подвижные игры для дошкольников 

Горелки 

Играющие встают парами друг за другом. Впереди всех на расстоянии двух 

шагов стоит водящий - горелка. Играющие нараспев говорят слова: 

Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло. 

Стой подоле, 

Гляди на поле, 

Едут там трубачи 

Да едят калачи. 

Погляди на небо: 

Звезды горят, 

Журавли кричат: 

- Гу, гу, убегу. 

Раз, два, не воронь, 

А беги, как огонь! 

После последних слов дети, стоящие в последней паре, бегут с двух сторон 

вдоль колонны. Горелка старается запятнать одного из них. Если бегущие 

игроки успели взять друг друга за руки, прежде чем горелка запятнает одного 

из них, то они встают впереди первой пары, а горелка вновь горит. Игра 

повторяется. 

Если горелке удается запятнать одного из бегущих в паре, то он встает с ним 

впереди всей колонны, а тот, кто остался без пары, горит. 

Правила игры. Горелка не должен оглядываться. Он догоняет убегающих 

игроков сразу же, как только они пробегут мимо него. 

 

Кот и мышь 

Играющие (не более пяти пар) встают в два ряда лицом друг к другу, берутся 

за руки, образуя небольшой проход - нору. В одном ряду стоят коты, в 

другом - мыши. Игру начинает первая пара: кот ловит мышь, а та бегает 

вокруг играющих. В опасный момент мышь может спрятаться в коридоре, 

образованном сцепленными руками играющих. Как только кот поймал мышь, 

играющие встают в ряд. Начинает игру вторая пара. Игра продолжается, пока 

коты не переловят всех мышей. 

Правила игры. Коту нельзя забегать в нору. Кот и мыши не должны убегать 

далеко от норы. 

 

Лапта 

Для игры нужны небольшой резиновый мяч и лапта - круглая палка (длиной 

60 см, ручка толщиной 3 см, ширина основания 5-10 см). На площадке 

проводят две линии на расстоянии 20 м. С одной стороны площадки 

находится город, а с другой - кон. Участники игры делятся на две равные 

команды. По жребию игроки одной команды идут в город, а другая команда 

водит. Команда города начинает игру. Метальщик лаптой забивает мяч, 

бежит через площадку за линию кона и снова возвращается в город. Водящие 



ловят отбитый мяч и стараются запятнать бегущего. Они могут 

перебрасывать мяч друг другу, чтобы попасть в бегущего на более близком 

расстоянии. Если игрокам поля удается запятнать бегущего, они переходят в 

город. В ином случае игроки остаются на местах. Игра продолжается, мяч 

забивает второй игрок. По очереди все играющие бьющей команды 

выступают в роли метальщиков. Но не всегда игрокам удается сразу 

вернуться в город. В этом случае они ждут, что их выручат. Выручить может 

только тот, кто далеко отобьет мяч. 

Нередко случается и так, что тот, кто ударил по мячу, не смог сразу 

перебежать за линию кона. Он ждет, когда мяч забьет следующий игрок,- 

тогда за линию кона бегут два игрока. Может создаться более трудное 

положение, когда все игроки бьющей команды, кроме одного, находятся за 

линией кона, тогда игроку, который еще не бил, разрешают ударить трижды. 

Если он промахнется, то игроки города уступают свое место водящим. 

Правила игры. Подавальщики не должны переступать черту города. Тому, 

кто не может забить мяч лаптой, разрешается его бросать в поле рукой. 

Команда города переходит в поле, если все игроки пробили мяч, но никто не 

перебежал за линию кона. 

 

Вариант «Переменки». На площадке проводится черта. За эту черту 

становятся двое из играющих. Один из них (подающий) подбрасывает мяч, а 

другой отбивает его лаптой. Остальные участники игры, стоя в разных 

местах, ловят мяч на лету. Тот, кому удается поймать мяч на лету, идет 

отбивать его, а тот, кто отбивал раньше, переходит к ловящим. Если никто не 

поймает мяч, то его берет тот из играющих, к которому он упал ближе, и 

возвращает его подающему. Если подающий поймает его на лету, то 

начинает отбивать мяч, а подающим становится тот, который удачно бросил 

ему мяч. Тот, кто раньше отбивал, идет к ловящим. 

Правила игры. Тот, кто подает, не имеет права, ловя брошенный ему мяч, 

выбегать за свою черту. Если подающий не поймал на лету возвращенный 

ему мяч, то он берет его и начинает подавать снова. В начале игры можно 

поставить условие, что игра считается законченной, если один из играющих 

набрал десять очков, т. е. десять раз отбил мяч так, что его никто не поймал. 
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